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ACTA N° 192
FECHA: Bogota, 22 de Abril de 2024
HORA: 15:30 a 16:00
LUGAR: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
TEMA: Un Espacio Para Nosotros Mismos.

Asistentes: Diana Camila Varon Murcia (Psicéloga) y Juan Carlos Rodriguez Bautista
(Coordinador), se anexa planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

1. Dar conocimiento sobre el objetivo de la reunion.
2. Desarrollo de actividades.

3. Conclusiones de la actividad.

DESARROLLO:

1. Realizar actividad de respiro a cuidadores con las personas que componen el talento humano
que presta servicio en la Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria el cual permita
favorecer el esparcimiento y distensién de cargas laborales.

2. Se inicia actividad de respiro a cuidadores "Un Espacio Para Nosotros Mismos" el dia 22 de
abril de 15:30 a 16:00, en el espacio de la oficina se ubican las personas participantes del
ejercicio, en donde se les entrega una cantidad de fichas a cada uno para un espacio de
dispersion a través del juego de "UNO”, inicialmente algunos participantes mencionan no conocer
el juego por lo tanto, deciden permanecer de agente observador, pero al comprender la dinamica
participan de manera adecuada , permitiendo evidenciar cambio en expresiones emocionales y
disminucion de niveles de ansiedad y estrés por cargas laborales en la jornada laboral.

Se recibe una adecuada participacion por parte de las personas que componen al talento humano
dentro del desarrollo de las diferentes actividades.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co




SECRETARIA DE

oK
wTeGracionsocaL | BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2
Pagina 2 de 2

Compromisos

Responsables Fecha de Ejecucion

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos ; ‘s
vinculacion

Dependencia Firma

Centro comunidad

Psicologa de cuidado Hogar
casa Santa Maria

Centro comunidad

Coordinador de cuidado Hogar
casa Santa Maria

Diana Camila Varon
Murcia

Juan Carlos Rodriguez
Bautista

Anexos: Listado de asistencia

22/08/2024 158725

Shiha sty

Elaborado por: Diana Camila Varon Murcia (Psicologa)

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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1. Tema: m YANYES 2. Lugar: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 3. Fechayhora 1530 @ 160 )-?./D q/202<3 |
T
4. ' 6. Documento de 7. Entidad o 9. Planta / ! i ;
i 5. Nombres y Apellidos identi P, 8. Rol/ Cargo Contrati 10. Correo electronico 11. Teléfono y Ext. / Celular 12. Firma
1 | JUAN CARLOS RODRIGUEZ BAUTISTA 80177107 aaEEcao ' COORDINADOR CONTRATISTA llccrodri2@gmail.com 3102415407 ﬂ_&m%
2 MARIA MONICA PEREZ SOTELO 1015803710 oo o o ua|  ENFERMERA CONTRATISTA |  monikperez sotelo@gmail.com 3142886591 Q_&mmg\%%gl
3 ALBA LUCIA ARDILA ALMEIDA 63360712 | COMUNOAODECUDADO | nyrpicioNisTA | CONTRATISTA Sardin1904amal. oo 3205821214 b ™
at N
4 DIANA CAMILA VARON MURCIA 1032356388 | con cacnomramama|  PSICOLOGA CONTRATISTA camila.varon07@gmail.com 3118243823 ) M
5 MARY LUZ FERNANDEZ MORENO 52302150 |, COMUNDADDECUDADO | 1ospaiADORSOCIAL | CONTRATISTA | fernandezmaryl3@gmailcom 3144383113 gOM C[U_)\‘C
6 ADRIANA MARCELA FORERO 52789367 e caonC0 | TERAPEUTAFISICA | CONTRATISTA Amfs2002@hotmall.com 3132821956
7 MYRIAM CANTOR CORTES 52005604 | comaDADOECLDACC|  GERONTOLOGA | CONTRATISTA |  cantorcortesmyriam@gmall.com 3115583418 Nun 1o (> !
COMUNIDAD DE CUIDADO TERAPEUTA lolaya73@hotmail.com 3115234710
8 LEIDY JOHANNA OLAYA OLAYA 52908031 RO SANTAMAAL - OCUPACIONAL CONTRATISTA ; /;‘ZQM
COMUNIDAD DE CUIDADG AUXILIAR TERAPIA Claudiamacias2012 @gmail.com 3144469372
9 CLAUDIA MACIAS BURGOS 52009344 oahs CAMBRANWAA. - DEUPACONAL CONTRATISTA | —oucimacass E;U ﬁgi
UMM
10 ARLIN CAMILA ALCALA PEREZ 1233908244 | oo N O | TECNICO OPERATIVO | CONTRATISTA 3123917670 Pﬂ L{a\ p&L@L\Q
11 | KAREN YULIANA VARGAS BARRERA 1006552528 | oot toren oanira wanys| REGENTE DE FARMACIA| CONTRATISTA kv4973333@gmall.com 3044101958 Z . )%_,
Ay IS PITa R ITan. ConT
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE 3115728734 —ad g
12 MAYRA ALEJANDRA SUAREZ 1012455505 | QAR CASASANTAVARAl  ENFERMERIA CONTRATISTA =oa
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE tanyarellan-12@hotmail.com
13 ZABATTANY GONZALEZ ARELLAN 1012419267 [ 2 CavTAARA|  ENFERMERIA CONTRATISTA 3115964486 ém,m 64
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE » . i
14 RITA ELENA VARGAS AGUILAR 40049843 AR AR BN, EREERMERTN CONTRATISTA elenitis10hotmai1.com 3012252342
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE ) ]
15 JAIRO ELIAS MORENO GUERRA 1032423884 | CoARCASASANTAMARA|  ENFERMERIA CONTRATISTA |  jairomoreno5142@gmail.com 3057364670
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE ) )
16 CARMELITA ROJAS BERMUDEZ 51908340 HOBAR CASA BANTAMARAl  ENFERMERIA CONTRATISTA cafesita-03@hotmail.com 3116225240
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE ) P
17 | CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ RAMIREZ 1013613426 HOGAR CASA SANTA MARIA ENFERMERIA CONTRATISTA criscarora.cr@gmail.com 3143053304
i COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE
18 MONICA CAMILA PATINO GAONA 1019000538 |, cMotasaQaTAMARA  ENFERMERIA CONTRATISTA |  camilagaonal2@outlook.com 3022710259
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE .
19 | CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ LEON 1233804436 | COMTCAGANTAMNR ENFERMERIA CONTRATISTA camilocri13@hotmail.com 3118271312
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE ; 3014154986
. _—
20 | ALVARO LISANDRO ACOSTA BARACALDO | 1069730593 |iotan Cas SANTAMARI|  ENFERMERIA CONTRATISTA | lisandroacotal989@gmail.com
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1. Tema:Uh Eﬁtqgm V‘-"‘&-’m; Lugar: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 3. Fecha y hora: 22{ m 20 2q /[ S'. 30 @ ‘{b 1OO *
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE ¥ 3TU7898739
21 GLADIRA JAIMES DURAN 28272660 HCGAR GASA SANTA CONTRATISTA ladijady@gmail.com
MARIA ENFERMERIA /.
COMUNIOAD DE CUICADO AUXILIAR DE Clelolliorente@hotmall.com IT2ATE5355 Y =
2 CIELO JUDITH LLORENTE LOPEZ 30663454 HOGAR CASA SANTA CONTRATISTA
; AARIA ENFERMERIA
i COMUNIDAD DE CUIDADOD AUXILIAR DE 057796760
23 HEIMY ROCIO BRICENO REAL 52201086 HOGAR CASA SANTA CONTRATISTA
AT ENFERMERIA
COMUNIDAD DE CUIDADO : : 3274836539 i N
alexanderhenao0522@gmail.com ‘
24 | WILLIAM ALEXANDER HENAO ALONSO 1010246018 HOGAR CASASANTA | TECMICOENGESTION | o yypapiara | alexanderhenao0522@gmail.com HK 34
MARIA AMBIENTAL ! oS
COMUNIDAD DE CUIDADO Jessica.galiclaZ@gmail.com 3157500796 '.)‘*C"v\
25 |  JESSICA ALEXANDRA GALICIA ARIZA 1015431445 HOGAR CASASANTA | TECNICO EN ARCHIVO | CONTRATISTA o
MARIA (AN
COMUNIDAD DE CUIDADO 203
2% LEIDY YOANA BELTRAN CARDENAS 1108120515 HOGAR CASASANTA | OPERARIO DE COCINA | CONTRATISTA Nury30503@gmail.com 3223900314 'y %
MARIA ‘ n“'\ o\
COMUNIDAD DE CUIDADO anateresacoronelacevedo@gmail.com
27 ANA TERESA CORONEL 1058058796 HOGAR CASA SANTA OPERARIODE | ooNTRATISTA RONTIT D XNON
b COCINA Coiooe\ .
COMUNIDAD DE CUIDADO - SO0AETOIET
28 | ANDREA JAZMIN ALVAREZ ALVAREZ 52028456 HOGAR CASA SANTA | OPERARIO DE COCINA | CONTRATISTA Lontyltielotlcon h (\ ©a P
MARIA
COMUNIDAD DE CUIDADO X ! .
29 MEYBIS ADRIANI PADILLA MOLINA 1019103857 HOGAR CASASANTA | OPERARIO DE COCINA | CONTRATISTA meybispadilla@hotmail.com 3232367067 M% (a0 L\q
MARIA Vo § G
COMLUINIDAD DE CUIDADO
30 JAVIER MONROY FIRACATIVE 80759869 HOGAR CASA SANTA “”’“LG“‘::";i:f:: €105 | CONTRATISTA jmon1704@gmail.com 3208029489
COMUNIDAD DE CUIDADO ) 3134987455 "
31 | DIEGO LEOVISELDO CRUZ CHINCHILLA 1233889566 HOGAR CasasanTa | AVKILARDESERVICIOS - gonrRaTISTA dissocngchin@outiook.com / i
MARIA GENERALES s CauT
COMUNMIDAD DE CUIDARO )
2 LUCERO PEREZ OLAYA 21082121 HOGAR CASA saNTa | AUNILARDESERVICIOS | o\ irpaTisTA leolayalo@gmatl.com AT Yy W/
WARIA GENERALES 2
COMUNIDAD DE CUIDADO AlKimistaa mail.com 3144247825 . |
3 JUAN CARLOS SUAREZ VANEGAS 1019003634 HOGAR CasasanTa | AUKILARDESERVICIOS | oo atisTA N
et GENERALES \ U
COMUNIDAD DE CUIDADO ;
N 0103@hotmail.com <
34 MARIA GRACIELA PATINO QUIJANO 60309102 HOGAR CASA SANTA | OPERARIO DE COCINA | CONTRATISTA wandanaol03@hatmal.com Rt @b -.M;d-» Vi®;
MARIA ¥

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divuigar informacién alguna en propdsito diferente a la de este
registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,



